
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新着情報＞ 

2023.6.10 全国高等学校剣道大会東京都予選（個人の部）が行われました。 

 

2023.5.6  関東大会予選（個人の部）が行われました。 

 

2023.4.29 春季剣道大会（関東大会予選）女子団体の部が行われました。 

 

2023.4.22 春季剣道大会（関東大会予選）男子団体の部が行われました。 

 

2023.3.27 １７期生剣道部 三送会を行いました。 

 

2022.6.5  全国高等学校剣道大会東京都予選（個人の部）が行われ、男子選手がベスト８、 

        女子選手がベスト 16に輝きました。 

画像をクリックしてください。 



 

 

部訓 『 』   目標は『 』です。 

『礼に始まり、礼をもって、礼に終わる』の精神で日々の稽古に取り組

んでいます。また、剣道技術の習得ばかりでなく心身の成長を目指

し剣道で身につけたことを日常生活でも活かして行動することも目

標のひとつです。 

自分に負けない強い心を身につけ将来、「社会のレギュラー」になれ

るように精進しています。        

 

 【部員数】 ※令和 ５ 年 ３ 月現在                      

 

※ 令和５年度入学検査  

 

 

生徒は東京都全域から集まり、互いに切磋琢磨   

しています。（八王子・町田・国分寺など） 

また、高校からの初心者も在籍しています。 

 

【活動日】 

※水曜・日曜は通常 OFF。日曜日に試合・練習試合が入る場合があります。 

●稽古の体験・見学を希望される方は 顧問 季高（スエタカ） まで連絡をお願いします。 

 

 

  
  

～部活動へぜひお越しください。～ 

お時間がございましたらいつでもお越しください。 

いらっしゃる際には、予め顧問の季高（スエタカ）までご連絡ください。 
 

先輩方のご指導が現役生の大きな力になります。 

どうぞご気軽にお越しください！

 男子 女子 計 

１年 ８名 １０名 １８名 

２年 ３名 ２名 ５名 

３年 ４名 １名 ５名 

計 １２名 ９名 ２８名 

☆ OB・OGの方々へ 
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  稽古 場所 備考 

1 木 １５：００～  合唱祭リハーサル 

2 金 １６：００～   

3 土 未定   

4 日 ９：００～   

5 月 １６：００～   

6 火 １６：００～   

7 水 OFF   

8 木 終了後稽古  合唱祭 

9 金 １６：００～   

10 土 全国総体都予選（個人） 東京武道館  

11 日 OFF   

12 月 １６：００～   

13 火 １６：００～   

14 水 OFF   

15 木 １５：００～   

16 金 １６：００～   

17 土 全国総体都予選（団体） 東京武道館  

18 日 OFF   

19 月 １６：００～   

20 火 １６：００～   

21 水 １６：００～   

22 木 OFF  考査１週間前 

23 金 OFF   

24 土 OFF   

25 日 第１回段位審査会 都立小金井北高等学校  

26 月 OFF   

27 火 OFF   

28 水 OFF  第２回定期考査 

29 木 OFF   

30 金 OFF   

 

※予定は変更する可能性があります。 
 

【部活動体験について】 
見学のご希望や、本校剣道部に関するご質問などございましたら、 
個別に顧問 季高（スエタカ）までご連絡ください。 

 《連絡先  042－590-4580》
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東京武道館にて“全国高等学校剣道大会都予選 個人の部”が

行われ、本校からは男子４名女子１名が出場いたしました。結果は

女子選手がベスト１６に進出するなど、全員奮闘してくれました。

～試合成績はこちら～ 

 

来週には団体戦の部が開催されます。この結果や試合内容を踏

まえてさらに良い剣道に繋げられるよう、取り組んで参ります。応援

いただきありがとうございました。 

 

 

 

 
東京武道館にて“関東大会個人の部 東京都予選”が行わ

れました。本校からは男子４名女子１名が出場いたしました。

選手全員が健闘してくれましたが、惜しくも関東大会出場は

なりませんでした。～試合成績はこちら～ 

 

本大会で関東大会予選が終了し、次は全国大会予選に 

なります。有終の美を飾れるよう、部一同改めて精一杯取り

組んで参ります。応援いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 
東京武道館にて“東京都高等学校春季剣道大会兼関東予選（女子団体の部）”が行われました。 

本校は初戦からいい試合を展開してくれましたが、２回戦目に強豪校と対戦し惜敗しました。～試合成績はこちら～ 

 

目標である関東大会出場には届きませんでしたが、強豪校相手にも

正々堂々良い試合をしてくれました。 

今回の経験を今後の剣道にもつなげていきたいと思います。応援いただ

きありがとうございました。 
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東京武道館にて“東京都高等学校春季剣道大会兼関東予選（男子団体の

部）”が行われました。本校はベスト 16に進出、関東大会出場をかけて敗者

復活戦に臨みましたが惜しくも敗れてしまいました。～試合成績はこちら～ 

 

目標にしていた関東大会出場は叶いませんでしたが、チーム全員で戦ってく

れたと思います。 

次に控える大会に向けてまた部一同取り組んでいきたいと思います。 

応援いただき、ありがとうございました。 

 

 

 
東京武道館にて国士舘大学回天剣友会が主催する“柴田旗大野杯争奪剣道大会”が行われ、本校からは男女２

チームが出場しました。いずれのチームも初戦敗退となりましたが、強豪校が多く出場する本大会で学べることは大

いにありました。この大会で学んだことを次の稽古や大会につなげたいと思います。 

応援いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日の３月 10日に卒業式を終えた１７期上水高校剣道部を送り出す三送会を行いました。 

多くのことを教えてくれた先輩たちに後輩から感謝の言葉と贈呈品を贈りました。また、先輩たちからも後輩へメッセ

ージをもらいました。先輩からの想いを受け継ぎ、これからも先輩方を超えられるよう稽古に取り組んで参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

都立晴海総合高校にて、12月 28日（水）に東京都国公立高等学校剣道大会行われ、男子が敢闘賞（ベスト８）

となりました。  ～試合成績はこちら～ 

男女ともに今後に開催される新人戦などに向けて、成果と課題を活かして稽古に励んで参ります。応援いただきあり

がとうございました。 

 

 

 

都立多摩工業高校にて、11月 20日（日）に８支部剣

道大会が行われ、男子個人の部、男子団体（１年の部、

２年の部）が３位に入賞することができました。  

 ～試合成績はこちら～ 

強豪校に惜敗するも、稽古の成果が見られた試合内容

であったと思います。今後に開催される新人戦などに向

けて、成果と課題を活かして稽古に励んで参ります。応

援いただきありがとうございました。 

 

 

 
日本武道館にて、８月１９日（金）に東京都高等学校秋季剣道大会が開催されました。 

本校チームは男女ともベスト３２となりました。                       ～試合成績はこちら～ 

新体制で臨んだ大会で、日頃の稽古の成果を発揮できた一方、様々な課題が見えた試合となりました。 

更なる成果を収められるよう、次の稽古に生かし、部一同精進して参ります。 

応援いただき、ありがとうございました。 

 

 

東京武道館にて、６月 18日（土）に全国高等学校剣道大会東京都予選が開催されました。 

本校チームは男女ともに２回戦で惜敗となりました。                       ～試合成績はこちら～ 

この大会をもって剣道部の３年生は引退となります。最後まで後輩に堂々とした姿を見せてくれました。 

これからもチームとして更に成長していけるよう、努力して参ります。 

応援していただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

東京都立晴海総合高等学校にて、６月４日

（土）・５日（日）に全国高等学校剣道大会東京

都予選 が開催されました。本校からは女子１

名、男子３名が出場し、 

女子選手がベスト１６、 

男子選手がベスト８に輝きました！ 

日頃の稽古の成果が発揮された、素晴らしい試

合を展開してくれたと思います。       

              ～試合成績はこちら～ 

次に控える団体戦に向け、部一同で取り組んで

参ります。応援いただき、ありがとうございました。 

 
 

東京武道館にて、5月 7日（土）に東京都高

等学校春季剣道大会 兼 関東大会予選

（個人の部）が開催されました。本校からは男

女ともに２名ずつ出場し、女子選手２名が 

第７位、第８位に入賞しました！ 

～試合成績はこちら～ 

 

 

 

 

強豪の私立校にも勝利するなど、大きな成長を見ることができました。 

今後の大会でも更なる成績を収められるよう、取り組んで参ります。応援いただき、ありがとうございました。 

 

 

 
 東京武道館にて、4月 24日（日）、30日（土）に東京都高等

学校春季剣道大会 兼 関東大会予選が開催されました。 男

子団体、女子団体ともにベスト 32 という結果を残すことができ

ました。 ～試合成績はこちら～ 

  関東大会進出を逃してしまいましたが、試合を反省し、次の大会

では更なる結果を残せるよう精進して参ります。 

  応援いただき、ありがとうございました。 



 

 

  東京武道館にて、１月 15日（土）に東京都高等学校新人剣道大会が開催されました。 

  男子は ベスト 8（敢闘賞） という成績を残すことができました。        ～試合成績はこちら～ 

今後も試合での反省点を活かし、更に良い剣道を目指して稽古に励んで参ります。 

応援いただき、ありがとうございました。 

 

 

  東京武道館にて、8月 23日（月）に男子、24日（火）に女子の大会が開催されました。 

男子は ベスト 8（敢闘賞） 、女子は ベスト 16 という成績を残すことができました。  

男子では  ベスト８に進出した都立学校は本校のみ  であり、快挙となりました。 

～試合成績はこちら～ 

試合を通し、改めて各自が課題を振り返る機会

にもなりました。気を引き締めて今後の成長の糧

としていきます。 

応援いただきありがとうございました 

 

 

 

 

 

 



 

☆令和５年 6/10（土） 全国高等学校剣道大会都予選 個人の部 

≪男子個人≫      １回戦  ●都上水 増森  －  ○八王子実践 深江 

 

                   １回戦  ●都上水 今井  －  ○学習院 新村 

 

                       １回戦  ○都上水 佐藤  －  ●学習院 田岡 

                       ２回戦  ●都上水 佐藤  －  ○日大三高 明田 

 

                       １回戦  ○都上水 福田  －  ●日本工業大学駒場 大橋 

                       ２回戦  ●都上水 福田  －  ●國學院久我山 田中 

 

≪女子個人≫      １回戦  ○都上水 中木屋  －  ●文化学園大学杉並 北側 

                       ２回戦  ○都上水 中木屋  －  ●東海大学付属高輪台 千葉 

                       ３回戦  ○都上水 中木屋  －  ●桜美林 大矢 

                       ４回戦  ●都上水 中木屋  －  ○豊島岡女子学園 江田      ベスト１６ 

 

 

 

 

☆令和５年 5/6（土） 関東大会個人の部 東京都予選 

≪男子個人≫      １回戦  ○都上水 増森  －  ●都北園 金城 

                   ２回戦  ○都上水 増森  －  ●高輪   平野 

                       ３回戦  ●都上水 増森  －  ○高輪台 増山 

 

                 1回戦  ○都上水 今井  －  ● 芝   田中 

２回戦  ●都上水 今井  －  ●都光丘 吉村 

 

                 1回戦  ●都上水 佐藤  －  ○高輪台 岩室 

 

                 1回戦  ●都上水 福田  －  ○青山学院  

 

 

≪女子個人≫     １回戦  ○都上水 中木屋  －  ●都小川 下澤 

                  ２回戦  ●都上水 中木屋  －  ○淑徳巣鴨 松村 
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☆令和５年 4/29（土） 東京都高等学校春季剣道大会兼関東予選（女子団体） 

１回戦  ○都上水 ５（10）－０（０） ●國學院高校 

２回戦  ○都上水 ０（２）－４（８） ●淑徳巣鴨 

 

 

☆令和５年 4/22（土） 東京都高等学校春季剣道大会兼関東予選（男子団体） 

１回戦  ○都上水 ５（10）－０（０） ●都白鷗 

２回戦  ○都上水 ４（８）－１（２） ●東工大附属科学技術高 

３回戦  ○都上水 ５（10）－０（１） ●電大高 

４回戦  ○都上水 ２（４）－１（２） ●小金井北高 

５回戦  ●都上水 １（３）－４（６） ○日大豊山 

 

敗者復活戦 

１回戦  ○都上水 ３（５）－０（２） ●都日比谷 

２回戦  ●都上水 ２（４）－３（５） ○巣鴨 

 

 

☆令和４年 12/28（水） 東京都国公立高等学校剣道大会 

≪男子団体≫  １回戦  ○都上水 ５－０ ●多摩科学技術 

              ２回戦  ○都上水 ５－１ ●晴海総合 

              ３回戦  ○都上水 ４－１ ●国立 

              ４回戦  ●都上水 １―３ ○光ケ丘 

 

≪女子団体≫  １回戦  ○都上水 ２－３ ●八王子東 

 

 

☆令和４年 11/20（日） ８支部剣道大会 

≪男子団体２年≫  １回戦  ○都上水 ３－０ ●都小平 

                   ２回戦  ○都上水 ２－１ ●都青梅総合 

                   準決勝  ●都上水 ０－１ ○東海大菅生 

 

≪男子団体１年≫  １回戦  ○都上水 ３－０ ●都小金井北 

                   ２回戦  ●都上水 ０－３ ○東海大菅生 

 

 



 

≪男子個人≫      １回戦  ○都上水 福田  －  ●都清瀬 碓井 

                   ２回戦  ○都上水 福田  －  ●早稲田実業 川野 

                       ３回戦  ○都上水 福田  －  ●都青梅総合 河西 

                 準決勝  ●都上水 福田  －  ○東海大菅生 高橋 

 

≪女子団体≫     １回戦  ○都上水  ２－１  ●聖徳高校 

                  ２回戦  ●都上水  ０－２  ○日体桜華 

 

≪女子個人≫     １回戦  ○都上水 成瀬  －  ●小平南 二藤 

                  ２回戦  ●都上水 成瀬  －  ○東海大菅生 長野 

 

 

☆令和４年 8/19（金） 東京都高等学校秋季剣道大会 

≪男子団体≫  １回戦  ○都上水 ５－０ ●芝 

              ２回戦  ○都上水 ４－０ ●玉川学園 

              ３回戦  ●都上水 ０－４ ○駒澤大学 

 

≪女子団体≫  １回戦  ○都上水  ３－１  ●明星 

              ２回戦  ●都上水  １－３  ○駒澤大学 

 

 

☆令和４年 6/18（日） 全国高等学校剣道大会東京都予選（団体） 

≪男子団体≫  １回戦  ○都上水 ５（９）－０（１） ●都国分寺 

              ２回戦  ●都上水 ２（３）－２（４） ○都青梅総合 
 

≪女子団体≫  １回戦  ○都上水  ３（４）－０（１）   ●都小山台 

              ２回戦  ●都上水  １（２）－２（２）   ○潤徳 

 

 

☆令和４年 6/4（土）・５（日） 全国高等学校剣道大会東京都予選（個人） 

≪男子≫  １回戦  ○都上水 安部 － ●足立学園 甲田 

              ２回戦  ○都上水 安部 － ●立志舎 小松 

              ３回戦  ○都上水 安部 － ●郁文館 伊東 

              ４回戦  ○都上水 安部 － ●都富士 伊東 

              ５回戦  ○都上水 安部 － ●東海大菅生 土井 

              ６回戦  ○都上水 安部 － ●明大中野 吉田 
 

              １回戦  ○都上水 森下 － ●筑波大付属駒場 古瀬 

              ２回戦  ●都上水 森下 － ○日大豊山  高橋 
 

              １回戦  ●都上水 増森 － ○杉並学院 小川  

 



 

≪女子≫  １回戦  ○都上水 中木屋 － ●都日比谷 前田 

              ２回戦  ○都上水 中木屋 － ●桜美林  坂庭 

              ３回戦  ○都上水 中木屋 － ●城西大城西 飛永 

              ４回戦  ●都上水 中木屋 － ○都鷺宮 國安 

 

 

☆令和４年 5/7（土） 東京都高等学校春季剣道大会兼関東大会予選（個人） 

≪男子≫  １回戦  ●都上水 安部 － ○巣鴨 仲田 

       

              １回戦  ○都上水 森下 － ●区九段中等教育 濱田 

              １回戦  ●都上水 森下 － ○巣鴨 西村  

 

≪女子≫  １回戦  ○都上水 岩田 － ●都武蔵村山 津川 

              ２回戦  ○都上水 岩田 － ●都日比谷 前田 

              ３回戦  ○都上水 岩田 － ●淑徳巣鴨 木村 

              ４回戦  ○都上水 岩田 － ●東海大高輪台 片岡 

              ５回戦  ●都上水 岩田 － ○修徳 中村 

              １回戦  ○都上水 松崎 － ●都西  竹嶋 

              ２回戦  ○都上水 松崎 － ●都小金井北 齋藤 

              ３回戦  ○都上水 松崎 － ●都篠崎 坂本 

              ４回戦  ○都上水 松崎 － ●東海大高輪台 千葉 

              ５回戦  ●都上水 松崎 － ○淑徳巣鴨 臼倉 

 

 

☆令和４年４/２４（日） 東京都高等学校春季剣道大会 兼 関東大会予選 

≪男子団体≫  １回戦  ○都上水  ２（６）－１（３）   ●早稲田実業 

              ２回戦  ○都上水 ５（１０）－０（０）   ●都葛西南 

              ３回戦  ●都上水  ２（３）－２（３）代 ○城北  

 

≪女子団体≫  １回戦  ○都上水  ２（６）－１（３）   ●都高島 

              ２回戦  ○都上水 ５（１０）－０（０）   ●都保谷 

              ３回戦  ●都上水  １（３）－３（７）   ○東海大菅生  

 

 

 

☆令和４年１/１５（土） 東京都高等学校新人剣道大会 

≪男子団体≫  １回戦  ○都上水 － ●都小松川 

              ２回戦  ○都上水 － ●都小金井北 

              ３回戦  ○都上水 － ●都鷺宮 

              ４回戦  ●都上水 － ○東海大菅生 
 



 

≪女子団体≫   １回戦  ●都上水 － ○都光丘 

 

 

☆令和３年８／２３（月）・２４（火） 東京都高等学校秋季剣道大会 

≪男子団体≫  １回戦  ○都上水 － ●淑徳巣鴨 

              ２回戦  ○都上水 － ●早稲田実業 

              ３回戦  ○都上水 － ●都富士 

              ４回戦  ●都上水 － ○駒沢大学 

 

≪女子団体≫   １回戦  ○都上水 － ●学習院女子 

               ２回戦  ○都上水 － ●桜美林 

               ３回戦  ●都上水 － ○都深川 

 

☆令和３年６／１２（金） 全国高等学校剣道大会東京都予選 団体戦の部 

≪男子団体≫   １回戦  ○都上水 － ●都昭和 

               ２回線  ○都上水 － ●都立川 

               ３回戦  ●都上水 － 〇東海大菅生    ベスト１６ シード権獲得 
 
 

≪女子団体≫   １回戦  ○都上水 － ●都八王子東 

               ２回戦  ○都上水 － ●十文字 

               ３回戦  ●都上水 － 〇修徳        ベスト１６ シード権獲得 

☆平成３０年 ８／２２（水） 東京都高等学校秋季剣道大会 

                              (於武蔵野の森スポーツプラザ) 

≪男子団体戦≫ 

１回戦  ○都上水 ４－１ ●都葛西南 

２回戦  ○都上水 ４－０ ●淑徳巣鴨 

３回戦  ●都上水 ０－１ ○都青梅総合 

 

≪女子団体戦≫ 

１回戦  ○都上水 ４－０ ●聖心女子学院 

２回戦  ○都上水 ２－１ ●立正大学付属立正 

３回戦  ○都上水 ２－０ ●八王子実践 

準々決勝○都上水 ３－０ ●都豊多摩 

準決勝  ●都上水 １－２ ○都篠崎          祝 女子団体 第３位入賞！！ 

 


